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【テーマ】火災・地震・風水害 【場 所】中田町会館 【時 間】13:00～16:00（予定）

【趣 旨】自助から始まり地域防災の担い手にもつなげる研修制度として、一人でも多くの皆様に本研
修を受講していただき、防火防災に関して、必要な知識及び技術を身に着けていただきます。

13:00 中田連合防災塾 趣旨及び研修内容の説明
（中田連合防災部 齋藤）

13:15
① 風水害（泉区危機管理 地域防災担当 黒鳥係長）
・警戒レベルを用いた避難情報の発令
・泉区浸水ハザードマップ

② 地震
・防災ショートムービー等
・地震への対応「地震時の措置３原則

③ DIG訓練
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【テーマ】火災・地震・風水害 【場 所】中田町会館 【時 間】13:00～16:00（予定）

【趣 旨】自助から始まり地域防災の担い手にもつなげる研修制度として、一人でも多くの皆様に本研
修を受講していただき、防火防災に関して、必要な知識及び技術を身に着けていただきます。

15:20 ④ 火災（泉消防署中田消防出張所 古市）
・消火器取り扱い体験、煙体験（屋外）

15:50 消防団の紹介
・消防団の活動について

15:55 閉会の言葉
16:00 講習修了
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【テーマ】救急 【場 所】中田町会館 【時 間】14:00～16:00（予定）

【趣 旨】 応急手当法や救命の連鎖について学ぶことで、突然な事態に対処するための知識や手法を身に着けます。
そして、一歩踏み出す勇気を得ることで、大切な人の命を守ることにつなげます。

14:00 中田連合防災塾 趣旨及び研修内容の説明
（中田連合防災部 齋藤）

14:05 ① 救命処置の重要性について

14:15 ② 心肺蘇生法及びAEDの取り扱い説明

15:15 ③ その他の応急手当・広報
・誤飲、止血、熱中症
・救急車の利用について（あんしん救急）
・よこはま防災e-パーク

15:40 閉会の言葉・修了書授与
16:00 講習修了
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